Gefihrdung und Schutz

Die in allen Bundeslandern vorkommende Orchi-
deenart wird in der Roten Liste der Farn- und Blii-
tenpflanzen (2018) bundesweit als gefdhrdet ge-
fiihrt. In der Vergangenheit hat sie durch Diingung
und Trockenlegung, fehlende Mahd und nicht auf
die Anspriiche der Art abgestimmte Beweidung
viele Wuchsorte verlo-
ren. Individuenreiche
Bestinde der ehemals
hdufigsten Sumpforchi-
dee sind erheblich sel-
tener geworden. Viele
Vorkommen  konnten
nur durch die Pflege-
mafBnahmen des amt-
lichen und ehrenamt-
lichen  Naturschutzes
einschlieBlich des Ver-
tragsnaturschutzes, er-
halten werden. In den
letzten Jahren zeigte sich aber eine neue Geféhr-
dung. Fehlende Niederschlige im zeitigen Friih-
jahr flihrten zu einer deutlichen Austrocknung der
Wuchsorte. So war z. B. in Nordrhein-Westfalen
in den letzten Jahren der Mai so trocken, dass die
Art nur auf ausreichend grundwasserversorgten
Flachen zur Bliite und Fruchtreife kam. Setzen
sich die bislang beobachteten Riickginge fort,
wird dieser Feuchte- und Nassezeiger auf den ver-
mehrt im Frihjahr trockenfallenden Flachen nicht
iiberleben. Hier kann diese Orchideenart auch ein
Bioindikator fiir den Klimawandel werden. Da
Dactylorhiza majalis zu den Arten gehort, fiir die
Deutschland eine besondere Verantwortlichkeit
besitzt, hitten weitere Bestandsriickgidnge einen
gravierenden negativen Einfluss auf den Weltbe-
stand dieser Orchideenart.
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Orchidee des Jahres

1€

Breitblattriges Knabenkraut
Dactylorhiza majalis (RCHB.)
P.F. HUNT & SUMMERH.



Breitblittriges Knabenkraut
Dactylorhiza majalis (Rcus.) P.F. HUNT &
SUMMERH.

Die Arbeitskreise Heimische Orchideen der Bundes-
republik Deutschland haben fiir das Jahr 2020 das
Breitblattrige Knabenkraut (Dactylorhiza majalis)
zur Orchidee des Jahres gewihlt, um auf die beson-
dere Gefidhrdung des Lebensraumes dieser Orchidee
hinzuweisen.

Nasswiese mit Dactylorhiza majalis

Merkmale und Biologie
Aus einer fingerformig geteilten Knolle treibt cin
20 bis 50 cm hoher Stangel. Er ist dick und hohl
und im oberen Bereich kantig. Die Blatter sind
langlich-eiformig und meist oberseits gefleckt. Sie
erreichen den Bliitenstand. Die Tragblétter sind
breit und deutlich ldnger als die Bliite. Die untersten
Bliiten 6ffnen vor Streckung des zuerst pyramiden-,
dann walzen-formigen Bliitenstandes. Sie sind hell-

bis dunkelpurpurn geférbt, mit einer dreilappigen

Austrieb Dactylorhiza majalis

Lippe, die breiter als lang ist. Die Lippe hat eine
dunkelrote Schleifenzeichnung. Der Sporn ist relativ
dick, konisch und schwach abwirts gebogen. Nektar
wird Insekten nicht angeboten (Nektartauschblume).
Der Austrieb erfolgt im zeitigen Frithjahr und die
Bliite beginnt je nach Hohenlage Anfang Mai bis An-
fang Juli.

Aufblithende Dactylorhiza majalis

Lebensraum und Verbreitung

Das Breitblittrige Knabenkraut ist eine typi-
sche Feuchtgebietspflanze in  Nasswiesen und
-weiden. Auch in nassen Staudenfluren, an Ge-
wisserufern und in Diinentédlern der Kiisteninseln
entlang der Nordsee wird diese Lichtpflanze (nach
ELLENBERG) gefunden. Sie besiedelt aber auch
Sekundérstandorte wie z. B. Bergsenkungsgebie-
te im Ruhrgebiet oder ehemalige Abgrabungen
und Steinbriiche mit entsprechender Wasserver-
sorgung.
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Gefdhrdung und Verbreitung von
Dactylorhiza majalis in Deutschland



