Gefahrdung und Schutz

Ein spezieller Schutz dieser Art erscheint in den Haupt-
verbreitungsgebieten zurzeit nicht notwendig. Allenfalls kann
die Sicherung lokaler Vorkommen gegentber Waldwege-
oder StraBenbaumaBnahmen erforderlich werden. Auch zer-
storen Forstarbeiten mit schwerer Technik und Ablage-
rungen von Astwerk gelegentlich Wuchsorte. Nicht unerheb-
lich sind jedoch auch Schaden durch Rehe und Wild-
schweine. Dem Verlust von Lebensraumen infolge von Suk-
zession oder Brachfallen stehen Neubesiedelungen geeig-
neter Standorte gegenuber, beispielsweise in aufgelassenen
Steinbrichen, an Wegrandern, auf Rekultivierungsflachen
oder an Bahndammen. Auf langere Sicht sollte jedoch auf
ein verandertes und aufmerksameres Beobachten an den
Fundorten hingearbeitet werden, denn Eutrophierung und
Sukzession konnten sich als gefahrlich fir diese Spezies

erweisen.
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Braunrote Standelwurz
Epipactis atrorubens
(HOFFM. EX BERNH.) BESSER

Mit der Wahl der Braunroten
Standelwurz zur Orchidee des
Jahres 2022 machen die Ar-
beitskreise Heimische Orchi-
deen in Deutschland (AHO)
auf eine Spezies aufmerksam,
deren Verbreitung innerhalb
Deutschlands deutlich zwei-
geteilt ist. Wahrend sie in den
Kalkgebieten Suddeutsch-
lands (Bayern, Baden-Wrt-
temberg) und den angrenzen-
den Mittelgebirgen (Hessen,
Thuringen) noch recht verbrei-
tet ist, verzeichnet sie im
Flach- und Huagelland der
Norddeutschen Tiefebene nur
noch sporadische Vorkom-
men. Eine Ausnahme stelien
lediglich die Wuchsorte in den
Dunen der mecklenburgi- £
schen Ostseekuste dar. Habitus

Die alteren Bezeichnungen Sumpfwurz und Waldstandel wer-
den kaum mehr verwendet. Der lateinische Artname atrorubens
bezieht sich auf die Farbe der Bliiten und bedeutet in der Uber-
setzung ,braunrot® oder ,dunkelrot”. Die alteren Namen
Vanillen-Orchis und Strandvanille bringen den angenehmen
Duft der Pflanze zum Ausdruck.

Links: Austrieb mit typisch wechselstdndigen Bldttern,
rechts: Knospen kurz vor dem Offnen der Bliiten

Biologie

In der Braunroten Standelwurz begegnet uns die am frihesten
blihende Epipactis-Art. Der Blihbeginn liegt Anfang Juni, gele-
gentlich lassen sich aber auch Mitte Juli noch blihende
Exemplare finden. Epipactis atrorubens ist ziemlich warme-
und lichtbedurftig. Sie besitzt einen dicken Wurzelstock, der
waagrecht im Boden mit zahlreichen, eher fleischigen Wurzeln
verbunden ist. Im Herbst bildet die Pflanze am Ende des Rhi-
zoms eine neue Endknospe. Nach der Winterkalte und dem
letzten Frost treibt die Endknospe aus und bringt ab Ende April
einen neuen Spross hervor. Mit dem fortschreitenden Wachs-
tum zeigt sich bald der Ansatz der Knospen. Zunachst hangt
der BlUtenstand Uber, streckt sich aber bis zum Blihbeginn
senkrecht nach oben. Der rote Farbstoff (Anthocyan) istauchin
den ubrgen Pflanzenteilen enthalten. Vor allem der Stangel
zeigt sich zumindest im oberen Teil rétlich Uberlaufen, ebenso
der Blutenstiel und der Fruchtknoten. Die steifen, abstehenden
Blatter sind scheidig am Spross angeheftet und besitzen viele
parallellaufende Blattnerven, wobei der Mittelnerv stark hervor-
tritt. Nach oben werden die Blatter kleiner und durch einen
traubgen Blitenstand abgelost. Charakteristisch ist ferner die
meist starke Behaarung von Stangel und Fruchtknoten samt
Stiel, die auch im fruchtenden Zustand zunachst erhalten
bleibt, bis zur Samenreife aber allmahlich verschwindet.

Die Bluten sind ahnlich wie bei
den anderen Arten der Gat-
tung Epipactis geformt, aller-
dings mit rétlichen Blutenblat-
tern und hellem Inneren. Der
herzférmige, mit gekrauselten
Hockern besetzte vordere Teil
der Lippe (Epichil) gilt als Er-
kennungsmerkmal dieser Art,
der Ubergang zum hinteren
Teil der Lippe (Hypochil) zum Epichil wird als ,schlssellochfor-
mig" bezeichnet. Die zygomorphen Bliten konnen bisweilen in
ihrer Farbe variieren. Immer wieder kommen Bllten vor, bei
denen die duBeren Rander der Petalen und Sepalen leicht
erhellt sind. Diese entstehen durch einen volligen oder teilwei-
sen Ausfall der Farbpigmente, sodass nur durch Chlorophyll
grun gefarbte oder auch gelbe und hellrote Exemplare erschei-
nen. Diese Farbstorungen sind genetisch bedingt und konnen
sich auch vererben. Da Epipactis atrorubens zu den Orchideen-
Nektarblumen gehort, wird sie von vielen nahrungssuchenden
Insekten besucht und so meist fremdbestaubt. Die Bluhfreu-
digkeit der Art hangt von den Niederschlagen im Herbst und im
Fruhjahr ab. Trockenperioden im Fruhling dezimieren die Blu-
tenbildung erheblich, auch fuhrt Trockenheit wahrend der
BlUtezeit zum vorzeitigen Abwelken.

Einzelbliite

links: hellere Farbvariante, rechts: var. lutescens

Lebensraume

Die lichtliebende Art wachst am liebsten auf Kalk, braucht je-
doch zumindest kalkhaltigen Grund mit nichtsaurer Reaktion
des Bodens. Die Braunrote Standelwurz gilt als Pionierart, sie
besiedelt vorzugsweise Magerrasen auf trockenen Rohbo-
den sowie nahrstoffarme Lehmbdden. Man kann die Spezies
sowohl in xerothermen Saumen und Geblschen als auch in
lichten Kiefern- und Laubwaldern antreffen. Im Gegensatz zu
ihren Ansprichen an die chemische Reaktion ist die Braun-
rote Standelwurz hinsichtlich ihrer Anforderung an die me-
chanische Beschaffenheit des Bodens bemerkenswert an-
passungsfahig. Das Spektrum reicht von diluvialen Sanden
bis hin zu trockenen steinigen Boden oder gar 6den Gerdll-
halden. Besonders haufig besiedelt Epipactis atrorubens so-
genannte Sekundarstandorte wie Steinbriiche und Sand-
gruben sowie Weg- und StraBenrander.

typischer Lebensraum der Braunroten Stidndelwurz



